QS krant voor en door de bewoners van de wijk HolendD

HOLENDRECHT EN VEILIGHEID

Project Toezicht en handhaving
Holendrecht

André Meijer, veiligheidscodrdinator Gaasperdam
Foto uit het archief van De Holendrechter

HET project is eind 2009 gestart vanwege de verslech-
tering van de leefbaarheid en veiligheid in Holen-
drecht. Het stadsdeel werkt sindsdien met de politie
en de corporaties binnen dit project samen aan het
verbeteren van de veiligheid van de bewoners in de
hoven en van de ondernemers en bezoekers van het
winkelcentrum. De aanpak is voornamelijk gericht op
het bestrijden van overlast.

IN 2010 zijn er 329 processen-verbaal voor diverse
overtredingen in Holendrecht uitgeschreven, zoals het
illegaal plaatsen van afval, fout parkeren, samenscho-
lingsverbod en overlast bij alcoholgebruik op straat.
Daarnaast wordt de buurt ook schoner. In 2010 zijn er
10 achtergelaten en rondslingerende winkelwagens
uit de buurt verwijderd en vernietigd, 80 fietswrakken
uit de openbare ruimte gehaald en werd er gecontro-
leerd op autowrakken. Bij deze laatste actie zijn er 6
autowrakken verwijderd en zijn er 6 gestolen auto’s
aangetroffen. Periodiek worden er kleinschalige en
grootschalige scooter/bromfiets-controles verricht.

DIT jaar gaat het project de aanpak verder intensive-
ren. Dit is nodig om de schoonheidsgraad en het
woongenot van de bewoners te waarborgen. Hand-
having is daarbij geen doel op zich, maar een middel
om de leefbaarheid op een goed niveau te houden.
Het doel van de aanpak is het verminderen van over-
last en het aantal processen-verbaal. Dit willen wij
samen met u bereiken en niet door boetes uit te delen.

Wat kost een overtreding in 2011?

DIT jaar zijn de tarieven van de boetes bij overtredin-
gen weer gestegen. We willen ze u niet onthouden.
We waarschuwen u liever van te voren, dan dat we
zien dat u overtredingen begaat.

e  Samenscholingsverbod winkelcentrum € 70

e Alcoholverbod € 70
e  Wildplassen €100
e  Afval op straat plaatsen op illegale tijden € 70
e  Foutief parkeren €100
e  Fietsen op voetpad € 40
e  Rijden op scooter/brommer op voetpad € 70
e  Rijden met auto op voetpad €100
e  Auto zonder ontheffing op fietspad €100
e  Hondenpoep €100
e Graffiti € 70

e  Wildplakken € 250 - € 20.000
EEN van de speerpunten is dit jaar het foutief parke-
ren. Dit heeft twee redenen. Ten eerste komt het voor
dat de openbare weg en het groen wordt beschadigd
en ten tweede staan foutief geparkeerde auto’s vaak
een doorgang van de vuilniswagen en hulpdiensten
in de weg. Dit heeft vaak vervelende consequenties.
Het afval kan dan niet opgehaald worden, terwijl in
een spoedeisende zaak levensbedreigende situaties
kunnen ontstaan. Ik doe daarom een oproep aan ie-
dereen in Holendrecht om dit te voorkomen.

Alvast bedankt.

André Meijjer, Stadsdeel Zuidoost
Veiligheidscodrdinator Gaasperdam

020-2525000
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SPORT EN CULTUUR
Judo iU

Dennis Magnée

JuDOJO Amsterdam geeft sinds 11 januari
judolessen in Amsterdam Zuidoost. Judojo
Amsterdam bestaat drie jaar en is begonnen
in Amsterdam Noord. In Zuidoost konden

we nu terecht in sporthal Gaasperdam, waar
vroeger judoclub Bushido een dojo had. Door om-
standigheden moest Bushido vorig jaar stoppen met
de judolessen. Judojo Amsterdam geeft jong en ouder
een geschikte plek om judo te beoefenen. Onze judo-
leraren staan klaar om hun kennis van judo met je te
delen. Zij helpen je een goede judoka te worden en
begeleiden je naar de zwarte band. We trainen met
veel plezier en wedstrijdgericht!

Wat is judo?

% Judo gaat op een positieve manier om met agressie
en maakt elke judoka weerbaar en zelfverzekerd.

% Judo is een spel van balans en controle.

% Judo leert je iemand te overmeesteren zonder el-
kaar te blesseren.

% Judo is sport en gezond voor lichaam en geest.

Judo in jouw buurt.

JubDoJO Amsterdam betekent veel voor de buurt. Het
geeft buurtgenoten een plek om samen te komen en
samen deze mooie sport te beleven. De jeugd maakt
bij Judojo Amsterdam nieuwe vrienden en leert veel
van respect en discipline.

Wedstrijdjudo.

VORIGE seizoenen hebben judoka’s van Judojo Am-
sterdam al veel prijzen gewonnen op judotoernooien.
Judojo heeft een sterk judoteam dat aan spannende
competities deelneemt. Twee keer per jaar zijn er judo
examens en een clubkampioenschap voor
alle leden. Wij helpen jou een judokampioen
te worden. ledereen is welkom op onze ju-
domat. Judojo verzorgt trainingen op elk
niveau, zowel recreatief als wedstrijdgericht.
Kom kijken en neem een proefles!

Lestijden: Dinsdagen en donderdagen,
18.00 tot 19.00 uur voor alle leeftijden
Locatie: In de dojo van Sporthal Gaasperdam,

I
I
I
Ravenswaaipad 5, (vlakbij metrostation Reigersbos) |
Contact: Voorzitter: 06-53396961, Judoleraar: |
06-23664001, E-mail: info@judojo-amsterdam.nl l
Website: www.judojo-amsterdam.nl }

Conditietraining
Sjaak Tuahatu
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WIL je werken aan je conditie, dan kun& bjj on%.

vereniging terecht! Elke les heeft een eigen opbouw en
je doet mee op je eigen tempo. Het grootste deel van
onze leden zit in de leeftijdsgroep 30 tot 65, sommige
lessen zijn uitsluitend toegankelijk voor vrouwen. De
lessen worden gegeven in de gymzaal van de Tam-
boerijn op maandag- en woensdagavond en op
woensdagmorgen in de sporthal Gaasperdam.

DE contributie is vanaf 1 oktober 2010 vastgesteld op
€ 28,50 per kwartaal voor één keer in de week een uur
trainen. Wil je meer weten of een keer een proefles
bijwonen neem dan contact op met Ans Mooy (leden-
administratie) 696 9352 of mail: ans_mooij@live.nl

Je kunt voor informatie ook bellen met Dorothé Baay-
en (voorz.) 691 0047 of mail: dorothebaayen@gmail.com
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Vereniging Gaasperdam weer deel aan

de Open Team Kampioenschappen en de Recreanten
Team Wedstrijden, georganiseerd door Badminton
Vereniging Slotermeer. Naast een competitieafdeling
voor zowel jeugd als senioren kan er bij BV Gaasper-
dam ook recreatief worden gespeeld. Er kan kosteloos
twee keer worden meegespeeld. Er zijn nog enkele
plaatsen vrij bij: de jeugd tot 10 jaar spelend op dins-
dag van 17:00-18:00 uur. En senioren op dinsdag-
avond van 21:00-23:00 uur en op woensdag van 19:00-
21:00 uur. De thuishaven van BV Gaasperdam is
sporthal Gaasperdam, Ravenswaaipad 5 te Amster-
dam (metrohalte Reigersbos). Voor meer informatie
kunt u terecht bij Corrie van Kampen, telefoon

697 4843, mail: info@bvgaasperdam.nl of website:
www.bvgaasperdam.nl. Of kom gewoon langs!

Volksuniversiteit Zuidoost

Binnengekomen bericht

HET programma Voorjaar 2011begint in mei-juni en is
nog niet helemaal klaar. Reken alvast op: Beeldende
kunst - Wandelroute, Mondriaan en het Gein, iets
over luisteren naar muziek, een cursus Buiten teke-
nen, conversatie Engels en Spaans, Landschappen
rond Zuidoost. Dus een gevarieerd programma.

Bent u geinteresseerd, kijk dan af en toe eens op
www.vu-amstelland.nl .
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VAN DE REDACTIE

ER is begonnen met de aanleg van een nieuwe Cruyf Court, genoemd naar de Ajax voetballer Miralem Sulejmani.
Dit gebeurt helaas op een plek waar al een voetbalveld in gebruik was. Dus op de eerste plaats komt er niets bij en
op de tweede plaats compenseert het stadsdeel het verlies van sport en ontspanningsruimte niet zelf, maar laat dat
een ander doen. De vraag rijst ook: waar blijft de ruimte voor de de jeugd die niet voetbalt? We zijn benieuwd of er
op het nieuwe grote plein invulling wordt gegeven aan alle beloften die in het verleden zijn gemaakt.

DE onveiligheid in Holendrecht begint voor de bestuurders van Zuidoost een serieus item te worden. De voorzit-
ter van de deelraad Marcel La Rose heeft in de afgelopen maanden een tweetal bijeenkomsten gehouden met de
voorzitters van alle bewonerscommissies van Zuidoost, zie ook het bericht van BCHN. Op deze bijeenkomsten
werd er door de voorzitter op aangedrongen dat de bewoners meer actief moeten werken aan hun eigen veiligheid.
Veiligheid maak je samen, aldus La Rose. Spreek buurtbewoners aan op onbehoorlijk gedrag. Het gebruik van Bel
M, het telefoonnummer waar bewoners anoniem crimineel gedrag kunnen melden, staat hoog in het vaandel van
de betrokkenen. Kortom een prima initiatief van onze deelraadvoorzitter waarbij wij hem veel succes toewensen.

SINDS enige tijd is er in Holendrecht Oost een actie gaande met betrekking tot het beveiligen van huizen tegen
inbraak en insluiping. Er is een bijjeenkomst gehouden waar inwoners geadviseerd werden over het beveiligen van
hun huis, en men zich later door het bedrijfsleven een offerte kon laten maken. Bij de auto-entrees van Maldenhof,
Mijehof en Mijndenhof getuigen nog grote borden van deze actie en doet men melding van het feit dat deze buurt
veilig is. Helaas is niets minder waar. De laatste tijd worden er regelmatig inbraken gepleegd. Zelfs één keer bij
meerdere buren tegelijk. Het probleem bij huizen waar wordt ingebroken is soms de constructie van de voordeur.
Zo'n voordeur is voorzien van boven en onder glas. Door het intrappen van het onderglas heeft de inbreker een
riant gat om doorheen te kruipen. Wij willen u adviseren een metalen hekwerkje voor deze deuren te plaatsen. Die
hekwerken zijn in diverse vormen verkrijgbaar bij de “doe het zelf” in Abcoude of een doe het zelf supermarkt.

In tegenstelling tot een professioneel advies koest dit advies u niets en het kan een heleboel narigheid voorkomen.

Wij hopen dat u alle tips die u in dit blad tegen komt ter harte zult nemen. Dan kan dit alles leiden tot een veilig en
leefbaar Holendrecht. Met z'n allen zullen we er een mooi Holendrecht van maken.

Dit is een telefonisch meldpunt waar anoniem mel-
dingen gedaan kunnen worden over moord, wapen-,
drugs- en mensenhandel, kinderporno, inbraak, dief-
stal, ongevallen, fraude, corruptie, terrorisme of
brandstichting. Het telefoonnummer is 0800-7000.
Meer informatie: www.meldmisdaad.nl

BEWONERSCOMMISSIE
HOLENDRECHT NOORD

Eric van den Bosch

Beste Medebewoners,

WE hopen van harte dat door de gezamenlijke inzet
van alle betrokken partijen Holendrecht weer de pret-
tige wijk wordt die het hoort te zijn.

NAAR aanleiding van de vele schietincidenten in de
afgelopen jaren in Amsterdam Zuidoost heeft Stads-
deelvoorzitter Marcel La Rose de voorzitters van de

bewonerscommissies uitgenodigd voor overleg over
Leefbaarheid en Veiligheid. Op 27 januari 2011 werd

Namens de leden van de Bewonerscommissie.
De Bewonerscommissie is bereikbaar via de huismeester van

in het Stadsdeelkantoor alweer de tweede bijeenkomst
gehouden. Er waren ongeveer 50 vertegenwoordigers
van de bewonerscommissies aanwezig. Tijdens deze
bijeenkomst werd gezocht naar manieren om samen
met de bewoners de leefbaarheid en veiligheid te ver-
beteren. Bij politie en justitie is bekend wie er achter
deze incidenten zitten. Aan de bewoners wordt ge-
vraagd om alert te zijn, om zo bij te dragen ongewens-
te situaties te voorkomen. Een instrument daarvoor is
Meld Misdaad Anoniem.

Stadgenoot of via holendrechtnoord@yahoo.com. De com-
missie is altijd op zoek naar geinteresseerde medebewoners.

Aanvulling van de heer A. Meijer,
veiligheidsco6rdinator Gaasperdam:

De heer La Rose heeft de bewonersorganisaties gevraagd
het gebruik van Bel M (Bel Misdaad Anoniem) te stimule-
ren. Daartoe zullen er op korte termijn bijeenkomsten in de
buurten rondom dit thema worden georganiseerd. Ook in
Holendrecht. Wanneer en waar dit zal plaatsvinden, zal
binnenkort bekend worden gemaakt.

De Holendrechter

voorjaar 2011



DUIVEN-OVERLAST

In 2006 hebben we een bericht afgedrukt van een lezer uit
Montfoorthof, over de overlast die veroorzaakt wordt door
het voeren van duiven, eenden of andere dieren in het
wild. We kregen het verzoek dit bericht nog eens te plaat-
sen, omdat de overlast weer toeneemt.

Overlast is echt te voorkomen!

DE duiven op de dam, wie kent ze niet? Ze zijn be-
zongen, maar vaak worden ze verfoeid. Zeker als
bewoners er last van hebben, en dat komt vaker voor
dan nodig is. In dit artikel leest u hoe u de overlast
kunt beperken. De huisduif is van oorsprong een
doorgefokte nakomeling van de rotsduif. De oudste
gegevens over de duif gaan tot 3000 jaar terug. Onze
duiven zijn vaak afstammelingen van in de Tweede
Wereldoorlog losgelaten postduiven. Duiven komen
veel voor in onze steden en dorpen. Door gebrek aan
natuurlijke vijanden en dank zij het voederen door
mensen zijn ze schrikbarend in aantal toegenomen.
Ze hebben een enorm aanpassingsvermogen, planten
zich het hele jaar voort, met uitzondering van vorst-
perioden. Ze nestelen overal waar een harde onder-
grond te vinden is, zoals vensterbanken, zolders, ve-
randakasten en balkons. Duiven eten zaden, jonge
scheuten van planten, en vooral tafelafval in de vorm
van brood en aardappelen.

Voorkomen

U kunt overlast voorkomen door geen etensresten op
straat of op uw balkon te gooien. Als u stelselmatig
nesten verwijdert zullen de duiven een andere plek
voor hun nest zoeken en vinden. Dat geldt trouwens
ook voor kraaien, roeken, kouwen e.d.

Overlast

WIST u dat duiven:

- verspreiders zijn van ziekten
als papegaaienziekte, paratyfus
en vogelmalaria?

- gastheren zijn van mijten, teken, vlooien en nog
veel meer parasieten?

- vervuiling veroorzaken door duivenmest aan ge-
vels, wasgoed, kleding en schilderwerk?

- verstopping veroorzaken aan dakgoten en regen-
pijpen door nestmateriaal?

- stank- en geluidsoverlast veroorzaken?

Genoeg redenen om te doen wat u kunt om de over-

last van duiven te voorkomen! Het voer trekt ook

ander ongedierte aan, zoals ratten. Wanneer iemand
anders de vogels voert, spreek deze persoon dan
vriendelijk aan en leg het probleem uit. Bedankt voor
uw medewerking.

HET ADIDAS TERREIN

Oproep van Marcel Kemna, foto Bouke Kooistra

Beste bewoners van de wijk Holendrecht

MIJN voornemen is om het Adidas sport en speel-
veldje en het daarnaast gelegen voetbalveld in het
Centraal Park te laten voorzien van lichtmasten en of
lichtpunten zodat ook na het invallen van de duister-
nis gebruik kan worden gemaakt van deze voorzie-
ning. Uit gesprekken met gebruikers van het Adidas
veldje en gebruikers van het voetbalveld heb ik ver-
nomen dat zij heel blij zouden zijn met meer en betere
lichtvoorzieningen. Op dit moment staan er voldoen-
de lantaarnpalen, maar het licht dat deze palen bieden
is te weinig om te kunnen voetballen, tennissen, bas-
ketballen of skateboarden.

VOLDOENDE licht rond het veld geeft ook de wijk
meer mogelijkheden om het te gebruiken, zoals bij-
voorbeeld burendag, buurt BBQ), sport en speldag
voor kinderen of kinderfeestjes enz. enz. Ook voor de
jeugd kan dit een samenkomst punt worden waar zij
elkaar kunnen ontmoeten maar ook om activiteiten te
ontplooien. Meer mogelijkheden om wat te doen geeft
minder verveling en kans op minder overlast. Meer
licht geeft ook een beter gevoel van veiligheid en zal
ook andere gebruikers mogelijk aantrekken. Meer
gebruikers, meer controle. Tevens wil ik proberen een
fitnessveldje, zoals je meer ziet in Zuidoost, te laten
plaatsen op de groenstrook tussen fiets- en voetpad.

OM dit voor elkaar te proberen te krijgen heb ik dan
ook de steun nodig van u, bewoners van de wijk. Een
groot draagvlak geeft een grotere kans op succes.
Samen met u en de vereniging De Laagbouw moet het
toch lukken. Mocht u mijn initiatief willen steunen
stuur dan een mailtje o.v.v. ik steun het Adidas initia-
tief. Een briefje door de bus mag ook natuurlijk.
Alvast dankend.

Marcel Kemna, Maldenhof 157, 1106 EE Amsterdam
Zuidoost, Marcel. kemna@gmail.com

De Holendrechter
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MET KORTING
NAAR HET THEATER

Ria Kooistra, redactie, foto’s Bouke Kooistra
Ga eens uit, bezoek het Bijlmer Parktheater

AL meer dan een jaar is het Bijlmer Parktheater nu in
bedrijf. In dit nummer van De Holendrechter doet het
theater u een aantrekkelijk aanbod. Maak er gebruik
van, alleen al om het theater ook eens van binnen te
zien. De redactie van De Holendrechter was er on-
langs, en kreeg een deskundige rondleiding van de
heer Achmed Peroti, die al sinds jaar en dag betrok-
ken is bij het culturele leven in Zuidoost.

Eén theater

IN het verleden werd, bij gebrek aan een geschikt
theater, behalve in het Krater Theater vaak opgetre-
den in een van de buurthuizen. Ook in Holendrecht
zijn vroeger veel voorstellingen geweest. Nu is daar
het Bijlmer Parktheater met de verschillende soorten
voorstellingen; gemiddeld is de zaal voor 70 % vol,
wat erg veel is. Wilt u erheen, houdt dan de informa-
tie op internet in de gaten www.bijlmerparktheater.nl
Want er is voor elk wat wils, ook voor kinderen is er
altijd een ruim aanbod. Het adres is

Anton de Komplein 240.

Het gebouw
DE ronde
vorm van het
gebouw geeft
van buiten de
indruk dat
het niet zo
heel groot is.
Ben je een-
maal binnen,
dan valt het reuze mee. Eerst de entree met kassa en
bar. Toen wij binnen kwamen was deze hal gevuld
met kleuters, die een workshop hadden gedaan van-
uit het kindercircus Elleboog. Kom je in de theater-
zaal, dan zie je 162 mooie rode pluchen stoelen. Dat
lijkt weinig, maar door een ingenieuze vinding van de

architect kan
men naast de
toneelvloer
extra zitplaat-
sen laten zak-
ken, zodat er
zomaar twee
keer 54 stoe-

len bij komen.

—

“ voor een entreekaartje, plus koffie en een koekje.

Ideaal voor circusvoorstellingen, omdat zo een ronde
piste ontstaat. Muziek- of theatervoorstellingen zijn
niet altijd geschikt voor deze opstelling.

Het bedrijf

IN de praktijk blijkt het Bijlmer Parktheater een goed
georganiseerd technisch bedrijf te zijn. Er is een oefen-
ruimte voor het circus, compleet met trapezes. Twee
studio’s met een grote spiegelwand voor de dansrepe-
tities. Een atelier voor het maken van decors en rekwi-
sieten en een afdeling geluid en belichting. Er zijn
vergaderzalen en kantoren, en dan heb je nog de
kleedkamers en andere faciliteiten voor de uitvoer-
ders van de voorstellingen. En dat allemaal in een
schitterend gebouw, letterlijk. Iedereen zal ’s avonds
wel eens de mooie kleuren gezien hebben, daar aan de
rand van het nieuwe Bijlmer Park. Een probleem is,
dat er geen parkeerfaciliteiten zijn. Op termijn komen
er woningen in het gebied tussen de Vogeltjeswei, het
Sportcentrum en het Theater. Tot dan zou deze lege
ruimte alvast een mooie parkeerplaats zijn.

humoristisch, absurd, surrealistisch en schrijnend.
Moeder Blues

Wat doe je als je een intense haat-liefdeverhouding hebt met
Jje moeder? En wat is een moeder eigenlijk? Is zij de oer-
kracht, de straffende engel, een zeurkous, een schoonmaak-
freak, staat zij voor onvoorwaardelijke liefde of is zij een
heks? ‘Moeder Blues' is gebaseerd op interviews met mannen
die een haat-liefderelatie hebben met hun moeder. Regisseur
Saban Ol maakt gebruik van live muziek - van melancholieke
blues tot Hollandse smartlappen - en van bestaande literaire
en poétische teksten.

U krijgt korting

ALs inwoner van Holendrecht kunt u met korting
naar de voorstelling Moeder Blues, van Theater Rast,
op vrijdagavond 22 april om 20.30 uur. De lezers van
De Holendrechter kunnen deze voorstelling bezoeken
tegen het studententarief van € 10,-- in plaats van de
normale prijs van € 12,50. U krijgt op vertoon van de
bon ook nog een gratis kopje koffie met koek. Bij re-
serveren via internet kiest u de optie ‘met korting’.
Wel onderstaande bon uitknippen en meenemen.

KORTINGSBON jl

Als lezer van buurtkrant De Holendrechter maak ik

graag gebruik van de korting voor de voorstelling
Moeder Blues, op 22 april 2011,
om 20.30 uur in het Bijlmer Parktheater.
Inplaats van € 12,50 betaal ik € 10,- per persoon

Ik ben gekomen met ........... personen.

De Holendrechter
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VOUCHERS VOOR
INITIATIEVEN

Bewoners aan het stuur

Naar informatie van Ivan Nibte

IEDEREEN woont graag in een fijne buurt, waar het
veilig, gezellig en groen is. In de buurten Venserpol-
der en Holendrecht kunnen bewoners hier zelf aan
meewerken, door een soort bewonersbudget: de vou-
chers. Het is een samenwerking tussen de Huurders-
vereniging Amsterdam, het stadsdeel en Wijkaanpak.
De uitvoering gebeurt door een Regiegroep vanuit het
Wijksteunpunt Wonen. In 2010 zijn in Holendrecht 63
aanvragen binnengekomen, waarvan er 24 werden
gehonoreerd. Sinds de uitreiking van de eerste vou-
chers door portefeuillehouder Urwin Vyent, juni 2010,
zijn er 21 succesvol uitgevoerd. 3 projecten zijn nog in
de afrondende fase.

HET project BEWONERS AAN HET STUUR zorgt
zodoende voor betrokkenheid en beslissingsmacht
van de bewoners bij verbetering van hun eigen wijk.
Bewoners krijgen het geld via zogenaamde vouchers.
Dat zijn een soort tegoedbonnen waarmee een initia-
tief wordt betaald. Een voucher heeft een waarde van
maximaal 10.000 euro. Hieronder de lijst van 24 aan-
vragen, met de naam van de initiatiefnemer er achter.
e Schoonmaakactie (Jalsh)

¢ Youth United Holendrecht (Graciela)

e Team Double Trouble Boksen (Raymond)

¢ Holendrecht in beeld (Magda)

¢ Holendrecht Kidsclub + zomervakantie (Lushainy)
e Zomervoetbaltoernooi voor de jeugd (Glenn)
e Vormingsweekend Peer to Peer (Cheyene)

e Speed Painting (Blanken)

e Sport voor vrouwen (Haloti)

e Pimp My Close (Elaisa)

e Zomerpret voor kids Holendrecht (Innocent)
e Rap Holendrecht (Loeki)

¢ Ouderendag (Sewsaran)

e Balans “vrouwen empowerment” (Gerda)

¢ Holendrecht kinderconcerten (Kathy)

e Life Coachingstraject (Ines)

e Holendrecht festival (Belinda)

e Leefregels Billboards Holendrecht

¢ Kids Leesclub Holendrecht (Gifty)

e Huiswerk Plus (Stephanni)

¢ Ladies jam (Roy)

¢ Jongerenvereniging Holendrecht (Brian & Bryan)
e Culture mix (Chika)

o Kerstviering (Rijnders)

MOMENTEEL zijn Stadsdeelbestuur en Huurdersver-
eniging Amsterdam in overleg over de voortzetting
van het voucherproject. Voor mei zal daarover meer
bekend zijn. Bij positief besluit wordt informatie ver-
spreid over de indieningsronde ‘voucher 2011".

KIJK vooral ook eens op www.holendrechtinbeeld.nl.
Deze site geeft een overzicht van de ingediende aan-
vragen in 2010 en het doel dat de aanvragers met hun
voorstel wilden bereiken. Voor meer informatie en
contact: Ivan Nibte (Projectleider), Wijksteunpunt
Wonen Zuidoost, tel.: 020-5 79 79 20. Ook: Bewoners
aan het stuur Holendrecht, Buurtentree Holendrecht-
plein 3 (winkelcentrum), mail: voucher@wswonen.nl
www.bewonersaanhetstuur.nl en www.wswonen.nl

Ladies Jam in Holendrecht
Tekst en foto’s Luthgarda Brunken

EEN van die initiatieven
werd op 7 januari afge-
sloten met het optreden
van jongeren in Buurt-
Huis Holendrecht: de
Ladies Jam 2010. Dankzij
re 4 het voucher project heeft
het bedrijf vvflex een groep meiden geholpen, hun
talenten te ontwikkelen. Onder toeziend oog van ou-
ders, vrienden en buurtgenoten hebben deze jonge
meiden voor daverende optredens gezorgd. Er waren
trouwens niet alleen meiden aanwezig, ook enkele
jongens zijn deze avond opgetreden. Zoals Rapper
Usi, een groep stand up comedians en als afsluiting
een reggae band. Allemaal getalenteerde jongeren uit
Zuidoost. Intussen kon men gratis een henna tattoo
laten plaatsen en genieten van de Surinaamse keuken.
Initiatiefnemer Roy Ristie heeft het publiek en de jon-
geren toegesproken. Hij vertelde, een trotse bewoner
te zijn van Holendrecht en hij riep alle aanwezigen op
om samen van
Holendrecht
weer een mooie
wijk te maken.
Met dit soort
projecten wil
hij laten zien
dat we in Ho-
lendrecht goed
bezig zijn met
en voor de
jeugd. Het pro-
ject Ladies Jam loopt door en er wordt donderdags
om 19:00 uur geoefend in het BuurtHuis. Opgeven
kan via de website van vvflex, www.vvflex.nl
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HOLDIE IN DE PROBLEMEN

Hallo Allemaal!

Z1JN jullie allemaal goed begonnen aan ;
het nieuwe jaar? Ik heb gehoord dat het koud is ge-
weest met veel sneeuw en ijs. Zelf heb ik dat niet ge-
zien, want ik lag samen met egel Tier lekker te winter-
slapen! Nou is dat winterslapen wel lekker, maar ik
had eerst zoveel gegeten dat ik na de winter toch nog
een paar grammetjes ben aangekomen. Dat lijkt niet
veel, maar ik ben maar heel klein en mijn beentjes
moeten dat toch maar allemaal dragen. Meteen na de
winterslaap besloot ik wat te gaan rennen. “Doe dat
nou niet!” riep Tier nog, “Je pootjes zijn nog veel te
stijf zo net na het wakker worden!” Maar ja, ik niet
luisteren natuurlijk en wat denken jullie dat er ge-
beurde? Nou, plotseling het geluid alsof er een takje
brak en hopsa daar lag ik op mijn ruggetje. Er was
meteen een Kraaien echtpaar dat om me heen begon
te hupsen met hun akelig krakende lach. Bah, wat
kunnen die soms naar doen, ze hadden me beter kun-
nen helpen, want mijn linker voetje hing er maar hul-
peloos bij. “Awel zulle, ... zijt ge niet goe geworden?”
Wel ja, alsof het niet erger kon stond een Vlaamse
Gaai over me heen gebogen en in zijn ogen zag ik de
twijfel of ik Holdie was, of een lekker patatje. Dat was
best een eng ogenblik, vooral omdat ik ook niet kon
opstaan. Gelukkig hoorde ik een zwaarmauwige stem
die ik herkende. Het was de rooie kater hier uit de
buurt die bezorgd aan mijn voetje likte. “Het lijkt me
gebroken...” zei hij, “...daar moet je mee naar de die-
renarts, kijk!” en hij zwaaide met zijn achterpootje.
“Heeft de dierenarts helemaal weer heel gemaakt!” En
toen fluisterend: “Deed wel een beetje pijn hoor.”

ALLEMAAL goed en wel, maar ik ben een bekende
persoonlijkheidje in de wijk die door geen mens mag
worden gezien, ik kan dus niet zomaar naar een die-
renarts! Voor je het weet gaan ze me helemaal uit
elkaar pulken omdat ik zo een bijzondere dingesie
ben. De rode kater keek me aan en zei: “Goed, dan
gaan we gewoon naar me mens, die weet vast wel
raad!” “Nee, dat kan niet!” schreeuwde ik nog, maar
de rooie had me al vast in mijn kraagje en liep richting
zijn huis. “Muh fijn ew foo!” zei hij en liep zo snel als
zijn kattenvoetjes hem dragen konden. Ik kon niet
anders dan me overgeven.

EVEN later hupte de rooie kater met mij in zijn bekje
door het kattenluikje naar binnen. “Wat heb je nou
meegebracht?” vroeg een zware stem. Een mens!!! Hij
keek naar ons,... naar mij, en toen... Ik deed van angst

mijn oogjes dicht toen ik die grote hand op me af zag
komen. Ik voelde dat ik voorzichtig werd opgetild en
deed stiekumpjes mijn ene oog dat rechts zit open. De
mens stond me heel aandachtig te bekijken en sprak
tegen de kater: “Zoiets geks heb ik nog nooit gezien
Lucky, hoewel,...” De mens streek met zijn hand
langs zijn kin en sprak verder “... hoewel het me wel
bekend voor komt.” De mens legde me op een tafel en
zei: “Wacht hier, ik ga even een mes zoeken...”

Tot de volgende keer?

OPLICHTERS AAN DE DEUR

André Meijer, veiligheidscodrdinator

HET kan voorkomen dat er onbekenden bij u aanbel-
len. De meesten hebben goede bedoelingen, maar
blijft u toch altijd voorzichtig!! Oplichters gebruiken
allerlei smoesjes om binnen te komen. Het is helaas
voorgekomen dat vreemden zich voorstellen als me-
dewerkers van het stadsdeel, Stadgenoot, Eigen
Haard en de Nuon of dat zij namens deze organisaties
werken. Zo ook in de maand december 2010. Geluk-
kig ben ik door bewoners opgebeld die dit niet ver-
trouwden. De politie heeft daarop direct actie ge-

pleegd en daarna zijn de oplichters niet meer gesigna-
leerd.

Wat kunt u er tegen doen?

DOE nooit direct de deur open, maar kijk eerst wie er
is. Vraag om een legitimatiebewijs en bekijk dit op uw
gemak. Ongeduldige types of mensen die zich niet
willen legitimeren laat u niet binnen. Bel het bedrijf
op, in wiens opdracht de bezoeker(s) werkt. Als men-
sen aan de deur komen en vragen of ze mogen bellen
in verband met een noodgeval, laat ze dan buiten
staan! Ga zelf het alarmnummer bellen. Zo kunt u
toch helpen, zonder dat u risico loopt.

Enkele veel voorkomende smoesjes......

* Mag ik een glas water, want ik ben zwanger of ik
moet medicijnen innemen.

* Ik moet even snel bellen: ik heb een ongeluk gehad.
* Ik wil een dokter spreken.

* Ik heb pech met de auto. Mag ik uw telefoon even
gebruiken?

* Hebt u soms de sleutel van de buren, zodat ik daar
bloemen kan neerzetten.

* Mag mijn kind even bij unaar het toilet?

* We houden een burenenquéte. Mogen we even bin-
nenkomen?

En zo zijn er nog veel meer. Vertrouwt u het niet? Doe
dan niet open!! Bel eventueel de politie via 0900-8844.
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NIEUWS VAN ‘t BRINKIE

Tekst van medewerkers Brinkie, foto’s uit archief Holendrechter

Kom ook!

OP zondag 20
maart 2011 hebben
wij weer een mini-

We verkopen dan
mooie huishoude-
lijke spulletjes,
speelgoed en (kinder) boeken. Ook uitverkoop van
kleding. De minimarkt is van 12.00-15.00 uur.

Met vriendelijke groeten,

Corrie en Ans, vrijwilligers.

OP dinsdag 22 maart houdt 't Brinkie zijn Jaarverga-
dering. Deze begint om 20.00 uur met op de agenda:
jaaroverzicht 2010, financieel verslag 2010, verkiezing
nieuwe bestuursleden, voornemens voor 2011, certifi-
cering van de kinderboerderij in komende jaar.

OP zondag 15 mei is er weer een grote Rommelmarkt.
We hopen natuurlijk op goed weer, en op veel kopers
uit Holendrecht.

OP zondag 26 juni is dan Brinkie’s 27e verjaardag.
Tussen 12.30 en 14.30 gaan we gezamenlijk met be-
zoekers, ouders/verzorgers en hun kids karren versie-
ren, schminken en verkleden. Om 14.30 gaan we
voorzien van trommels, toeters en bellen in optocht
rond de kinderboerderij naar de ponyweide waar
vervolgens het interactie Circus Zanzara alweer voor
de 8e keer gaat optreden. Niet alleen met Paulo &
Mayka en hun dieren, maar ook met tientallen aan-
wezige kinderen als Brinkie artiesten. De datum staat
al in de Brinkie kalender. Zeg het voort, zeg het voort.
Toon Borst, oprichter van 't Brinkie in voorjaar 1984.

Munten

MEER dan een
miljoen buitenland-
se muntjes en een
paar duizend biljet-
ten zijn in tien jaar
door de handen
van de “Munten-
man van Amster-
dam e.0.” gegaan.
Het idee om buitenlands geld dat overbodig zou gaan
worden in te zamelen bestond al langer. Dat moest
beginnen als in 2002 de euro zou starten en onderge-
tekende met flexpensioen zou gaan. Maar het liep

markt op 't Brinkie.

anders. In het voorjaar 2001 kwam de Mond en
Klauwzeer en dat betekende een paar maanden geen
inkomsten, dus de uitgaven (met name de salarissen
van de dierenverzorgster en de educatie medewerk-
ster) zouden niet gedekt zijn. Vandaar dat toen in de
Ledenvergadering het initiatief ontstond om direct al
met die inzameling te gaan beginnen. En amper een
week daarna verscheen de eerste publiciteit in de
plaatselijke media. Met verwijzing naar de inzamel-
bussen. De inhoud van de bus in de Amsterdamse
Poort werd gedeeld door de drie kinderboerderijen in
Zuidoost: Gliphoeve, Brinkie en de Bijlmerweide.

IK kan me nog goed herinneren dat het idee in mij
opkwam om “de stad in te trekken”. Meer dan hon-
derdduizend flyers zijn in de stad in brievenbussen
gedaan. Van het Amstelstation tot aan het Central
Station. Uren per week, als oude krantenjongen uit de
jaren vijftig, klepje van de brievenbus open, flyer erin,
klepje dicht, trap op, trap af. Sinds begin januari 2005
elke maandagmorgen naar de Noordermarkt. In 2006
begonnen we met het bloemeneiland in het vijvertje
bij het Bijlmerstation met oproepborden die inspeel-
den op de actualiteiten om aandacht te vragen voor
de muntenactie. Vanaf 2007 ging eenderde naar 't
Brinkie en tweederde naar “Verweggistan” projecten:
enerzijds in Sri Lanka, anderzijds in India: het begin
van de inzameling voor de zorgboerderij in India.

EEN van de moeilijkste dingen was (en
is soms nog steeds) dat mensen niet
snappen waarom niet alles voor ’t Brin-
kie is. Waarom toch steeds zoveel voor
de vervanonsbed landen? Maar als ik
dan had uitgelegd dat veel van die
munten door kosmopolieten gegeven
worden, die dit juist daarvoor doen,
kreeg ik langzaam maar zeker begrip. En: “Waarom
niet ook eens een beetje voor de kinderboerderij in
onze buurt” is een andere reactie die ik in de afgelo-
pen jaren tientallen keren te horen kreeg. Daar heb ik
goed naar geluisterd. Voor het komende jaar kunnen
kinderboerderijen in verschillende stadsdelen en in de
regio aangeven of zij al dan niet mee willen doen met
de inzameling. Daarbij komt er een koppeling met de
bestaande inzamelbussen in hun stadsdeel of wijk. In
principe kan dan een deel van de netto opbrengst op
hun conto worden geschreven. Een ander deel gaat in
ieder geval dit jaar nog naar Umang, de zorgboerderij
in India. Wanneer eind van het jaar zal blijken dat er
meer binnenkomt dan verwacht gaat ook 't Brinkie
voor een deel nog meeprofiteren. Voor verdere info en
gegevens over inzamelbussen: zie www.muntenactie.nl
Toon, de tienjarige muntenman .
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DE RUIGE HOF

Linda Theunissen, foto van Stephen Scholte

DE lente is onmiskenbaar in aantocht; akonietjes en
sneeuwklokjes bloeien, hooikoorts hangt in de lucht
en de vogels zijn in opperbeste stemming aan het
zingen. Ook de mensen (we krijgen fantastische hulp
van woningbouwvereniging Ymere) die het nieuwe
onderkomen van natuurvereniging De Ruige Hof aan
het bouwen zijn fluiten vrolijke deuntjes en vragen
om zonnebrandolie. Als u dit leest zal het nieuwe
pand zo ver gereed zijn dat we aan verhuizen kunnen
gaan denken. Na een maandje wennen zullen we een
feestelijke opening houden, ergens in juni. Hiervoor
wordt u natuurlijk van harte uitgenodigd; let op aan-
kondigingen in weekmedia en site www.deruigehof.nl

MET smart wachten we op het gereedkomen van het
pand, zodat we onze activiteiten weer kunnen her-
starten. Zoals in onderstaande agenda te zien is gaan
de vogelexcursies wel gewoon door en ook het bui-
tenwerk iedere woensdag en de eerste vrijdag van de
maand. Ook zal er in het voorjaar een buurtbewoners-
werkdag gehouden worden in De Riethoek, met leuke
verhalen over spannende plantjes en een kinderactivi-
teit. De Ruige Kids hebben hun middagen de afgelo-
pen maanden moeten beperken tot meedoen met de
wilgenknotdag in januari en de Riethoek-opknapdag
in februari. Vanaf mei zullen er weer echte Ruige Kids
middagen zijn.

KoM vooral eens op bezoek om te kijken hoe mooi
het wordt. Of om wilgentenen of natuur-ansicht-
kaarten te kopen. Kippen en haan zult u dan niet
meer aantreffen; vermoedens van een hongerige
rondwarende vos zijn juist gebleken... In januari is de
haan slachtoffer geworden van een vossenaanval en is
de laatste kip uit voorzorg naar een veiliger oord ge-
bracht. Het aantreffen van een vossendrol op Klaren-
beek in februari, zie foto, laat zien dat Reintje of Rein-
hilde nog steeds actief is aan de rand van Zuidoost.
o . n»‘ 4
OP de valreep Foh
voor de deadline
van deze kopij is
het nieuws bekend
geworden dat het
amendement m.b.t.
de structuurvisie,
ingediend door de PvdA in de Centrale Stad, is aan-
genomen. Dit amendement hield in dat de Riethoek
niet meegenomen moet worden in een nieuw uit te
voeren onderzoek naar potentiéle woningbouwloca-

ties in Gaasperdam. Ook het voornemen om een fiets-
pad diagonaal door de Riethoek aan te leggen stond
in dit amendement omschreven als zijnde niet wense-
lijk. Door stadsdeel Zuidoost was eerder ook volks-
tuinenpark De Vijf Slagen bepaald als potentiéle
bouwlocatie, maar dit is al eerder niet overgenomen
door de Centrale Stad. Hiermee is woningbouw naast
Klarenbeek zeker (voorlopig) van de baan.

VRIJDAG 1 april Buiten werken voor wie een
frisse neus wil halen tussen 10.00-16.00 uur

Zondag 24 april Vogelexcursie op Klarenbeek
en De Hoge Dijk (vooraankondiging).

En er wordt iedere woensdag buiten gewerkt op de
terreinen en in de tuinen. Als u een keer mee wilt
doen bent u van harte welkom! Kom gewoon langs
aan de Abcouderstraatweg 77 of bel 0294-285021 (ma /
woe of voice mail). Mailen kan ook: post@deruigehof.nl

KORTE BERICHTEN

Rectificatie

In het winternummer van De Holendrechter heeft u een

bericht kunnen lezen over het castreren van katten. De
daarin genoemde prijs voor een poes is door een type-
fout onzerzijds ten onrechte in de buurtkrant gekomen
als 35,- euro. Dit moet zijn 55,- euro. De kosten voor een
kater (30,-- euro) zijn wel correct weergegeven.
Informatie via mail: katten-in-holendrecht@telfort.nl

Tentoonstelling

Vit een persbericht

Sinds maandag 28 februari is in het stadsdeelkantoor
de tentoonstelling “In Suriname was het vroeger zo”
van Martha L.Burgos te zien, dagelijks van 9.00 tot
15.30 uur. Martha Burgos is enige tijd geleden begon-
nen met het overeind houden van een stukje Surina-
me in de koloniale tijd, want veel van de gebouwen
en tradities waaronder klederdrachten, maar ook ven-
ters langs de weg, behoren tot het verleden. De ten-
toonstelling kan tot 28 april gratis bekeken worden.

20! Gospel Choir

Uit een persbericht

Korenslag gezien op de tv? De titel “Beste koor van
Nederland” heeft het Gospelkoor al binnengehaald.
Maar het stadsdeel Zuidoost heeft de 36 leden van het
koor nog eens gefeliciteerd met hun succes, en hen
extra gehuldigd met een feestje, voor hun bijdrage aan
het imago van het stadsdeel.

De Holendrechter
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SWAZOOM

Janke BakRum

oM

IN BuurtHuis Holendrecht organiseert welzijnsorga-
nisatie Swazoom activiteiten voor kinderen, jongeren
en volwassenen.

Kinderen

DINSDAGS is er van 15.00 tot 18.00 uur research-club;
hoe komt het dat je kriebels in je buik krijgt in de
achtbaan? Waarom is lachen zo gezond? Hoe komt
het dat je lippen paars worden als je het koud hebt? In
de research-club gaan ze op onderzoek uit om ant-
woord te vinden op dit soort vragen. Op woensdag is
er van 13.00 tot 17.00 uur Playground. Dit is elke
woensdag weer anders; creatief, theaterdrama, mu-
ziek & dans en vooral veel door de kinderen zelf be-
dachte activiteiten. Op donderdag komt er van 15.00
tot 18.00 uur Computer-club en op de vrijdag op de-
zelfde tijd weekend club; het is dan bijna weekend dus
kinderen kunnen lekker ontspannen na een drukke
week. Ze kunnen relaxen en meedoen met check your
talent, een leuke film kijken, koken of een kinderdisco
organiseren! Alle activiteiten zijn voor 4 tot 12 jaar.

Tieners en jongeren

VOOR tieners en jongeren is
er in BuurtHuis Holen-
drecht Jongerencentrum
Fresh. Hier kun je van
maandag t/m vrijdag van
18.00 tot 22.00 uur terecht bij
S Chillzone. De school- of
werkdag zit er weer op. Je kan komen poolen, tafel-
tennissen, tafelvoetballen, gamen, muziek draaien,
boeken/tijdschriften lezen, spelletjes doen, televisie
kijken en nog veel meer. Op maandag is er van 19.00
tot 21.00 uur theater/drama in de spiegelzaal. Jongeren
die willen acteren worden door een professional bege-
leid. Van 19.00 tot 21.00 uur is er ook jamsessie / band-
coaching in de studio; hier maak je samen met een
professional eigen muziek in de studio. Op dinsdag
en donderdag is er van 18.00 tot 21.00 uur PlayZone
waarbij gamers “tips & trics’ uitwisselen of een
krachtmeting aangaan op de PS3. Op dinsdag is er
ook van 18.30 tot 20.00 uur hiphop/breakdance waarbij
jongeren hun dansskills kunnen ontwikkelen. Ook is
er van 18.30 tot 20.30 uur muziek opname/producer
waarbij je in een echte studio met hulp van een pro-
ducer je eigen ‘beats’ kan opnemen. Op woensdag is
er van 17.30 tot 19.00 uur capoeira. Dit is een mix van
muziek, theater, filosofie, zang, acrobatie, ritme, dans,
aanval en verdedigingstechnieken. Het spel is een

uitwisseling van aanval en verdedigingstechnieken op
het ritme van de muziek, waarbij de verdedigende
technieken vaak uit laag gebukte en ook sprong ont-
wijkende bewegingen bestaan. Op donderdag is er
van 19.00 tot 21.00 uur Streetdance masterclass en speci-
aal voor meiden van 18.00 tot 19.00 uur (jonger dan 15
jaar) en van 19.00 tot 20.00 uur (15+) ladiesjam / vocal-
training. Hier kun je onder professionele begeleiding
je zangtalent ontwikkelen. Elke eerste vrijdag van de
maand is er Cinemania met de nieuwste topfilms. Om
de twee maanden is er op de laatste vrijdag van de
maand van 18.00 tot 22.00 uur Tienerdisco (tot 16 jaar).

Volwassenen

IN BuurtHuis Holendrecht is er iedere week Buurtge-
noten voor volwassenen. Mensen uit de buurt kunnen
langskomen voor een kop thee of koffie. Er wordt een
taart gebakken, gehaakt, gebreid of iets anders crea-
tiefs gedaan. Er kan een kaartje gelegd worden of een
buurtwandeling gemaakt worden. Ook worden er
eenmalige workshops aangeboden, bijvoorbeeld over
basis make-up of gezonde voeding. Alles wordt in
samenspraak met de groep gedaan. Wel is Buurtgeno-
ten Holendrecht nog op zoek naar gastvrouwen en
gastheren. Buurtgenoten is op maandag en donder-
dag van 13.00 tot 16.00 uur.

Ouders met (jonge) kinderen

IEDERE maandag van 9.30 tot 12.00 uur en iedere
woensdag van 10.00 tot 12.00 is er opvoedspreekuur
in BuurtHuis Holendrecht voor ouders die wel eens
willen praten over opvoeden of tips wil krijgen om de
opvoeding van hun kind makkelijker en prettiger te
maken. Op de eerste en de derde woensdag van de
maand heeft Swazoom van 10.30 tot 12.30 uur ook een
opvoedspreekuur op afspraak in gezondheidscentrum
Holendrecht op Millingenhof 158. U kunt zich voor
bovenstaande activiteiten aanmelden bij-, of verdere
informatie hierover vragen aan Pooja Makhija, peda-
gogisch adviseur van Swazoom 06-2394 4499.

Op dinsdag van 10.30 tot 13.00 uur en woensdag en
donderdag van 13.30 tot 16.00 uur is Speel-o-theek
Speel 's Goed! geopend. Dit is een plek waar ouders
en kinderen van 0 tot 12 jaar speelgoed kunnen lenen,
waar kinderen kunnen samenspelen en waar ouders
advies kunnen krijgen over spel en speelgoed. U kunt
hiervoor terecht bij Miranda Tiel 06-2394 4489. Op
woensdag is er van 10.00 tot 11.30 uur ook een Spel-
ochtend waar ouders met kinderen van 0 tot 4 met
andere ouders ervaringen uit kunnen wisselen, terwijl
hun kind met andere kinderen kan spelen. Daarnaast
is er informatie en advies over opvoedingsvragen.
Voor de allerlaatste gegevens en verdere informatie
kijk op www.swazoom.nl
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JONGE BUURVROUWEN

BULRVRAINVEN
Luthgarda Brunken NETWERK.
GAASPLRDAM
samen sterk in eigen buurt
OP 13 februari kwamen de Jonge Buurvrouwen bij el-
kaar in BuurtHuis Gein, rond het thema:

‘Houden Van’.

Programma

DE zaal was mooi versierd in de kleur
% van de liefde “Rood”. Ook de hapjes
i en de drankjes waren rood. De kin-
deren werden in de kinderzaal opgevangen en getrak-
teerd op lekkers en spelletjes. Oudere kinderen kwa-
men mee naar de grote zaal. Om 14.00 uur begon het
programma met een overdenking. Daarna een gedicht
over het bereiken van doelen. Vervolgens vertelde
Marjorie de Cunha dat ze in opdracht van de raads-
werkgroep ‘vrouwen’ maatschappelijke talkshows is
gestart, genaamd Women Talk. Tijdens deze bijeen-
komst vond de talkshow voor het eerst op locatie
plaats. De gesprekken werden gehouden aan de hand
van stellingen rond het thema ‘Houden van’. Houden
van jezelf, van je kinderen. Het ging ook over de op-
voeding, voor veel aanwezigen een belangrijk thema.
Kinderen moeten een goed zelfbeeld ontwikkelen. De
vrouwen konden met gele en roze kaarten aangeven
of ze het wel of niet eens waren met de stellingen. Al
gauw ontstonden er discussies. De hele zaal deed
mee. Vanwege de drukte kon niet iedereen aan het
woord komen. Na de pauze genoot iedereen van het
dansoptreden van Curvalicious en werd er gejuicht en
geswingd. Curvalicious is ontstaan tijdens een Project
MeerMaatjes. Dames met een Maatje Meer die samen
sporten, leren over gezonde voeding en die blijvende
vriendschappen onderhouden.

Netwerken

ONDER het genot van Red Snacks & Red Drinks be-
gon daarna het netwerken. Men werd uitgenodigd om
in groepen kennis met elkaar te maken aan de hand
van een lijst met korte vragen. In sommige groepen
barstte het gesprek meteen los, anderen tastten een
beetje af. Er kwamen ideeén naar voren om een tech-
nische kluscursus en een ruilbeurs te organiseren.
Haidy Bijnaar van het Buurvrouwennetwerk riep de
vrouwen op, hun ideeén of voorstellen door te mailen.
Iedereen kon vervolgens haar talenten, kwaliteiten,
producten of diensten promoten in het reclameblok
door middel van een Elevator Pitch. De buurvrouwen
blijken over veel verschillende kwaliteiten te beschik-
ken. Het raadslid Henk Boldewijn van de PvdA liet
blijken trots en bljj te zijn met de activiteiten van
Buurvrouwennetwerk Gaasperdam.

TOT slot werden de verschillende werkgroepen in het
zonnetje gezet. ledereen werd bedankt en kreeg bij
vertrek nog een presentje. Alle contacten binnen het
Buurvrouwennetwerk worden per mail onderhouden.
Geinteresseerden kunnen zich melden via
buurvrouwennetwerk@gmail.com

DE volgende activiteit is een Buurvrouwen
Budget Beurs, op 19 maart in BuurtHuis
Holendrecht, van 14.00 tot 18.00 uur.

De entree is gratis en aanmelden is niet nodig.

KANSRIJK ZUIDOOST

Overgenomen uit: Zuidoost Amsterdam.nl en uit persberichiten

KANSRIJK Zuidoost biedt sinds 2007 mensen hulp en
steun. Medewerkers gaan langs de deur en praten met
bewoners in verschillende wijken in Zuidoost. Vanaf
24 februari bezoekt Kansrijk de bewoners van Holen-
drecht West. Er is een activeringscentrum geopend op
het Opheusdenhof 112, aan het Abcouderpad. Daar
kunnen bewoners ook terecht bij het spreekuur op
maandag en woensdag van 13:00 tot 17:00 uur, op
donderdag van 9.00 tot 13.00 uur.

WAT is Kansrijk Zuidoost? Het is een samenwerking
tussen stadsdeel Zuidoost, Dienst Maatschappelijke
Ontwikkeling, woningcorporaties Ymere en Rochdale,
DWI, UWV Werkbedrijf en Agis Zorgverzekeringen.
Voor Holendrecht is er ook samenwerking met de
Wijkaanpak en de corporaties Eigen Haard en Stad-
genoot.

MEDEWERKERS komen naar de bewoners toe en
praten met hen over de dagelijkse dingen die hen
bezighouden. Samen kijken ze wat er nodig is en hoe
bewoners verder kunnen komen. Als alles goed gaat,
blijft het bij één bezoek. Als blijkt dat bewoners wel
hulp of informatie nodig hebben, dan neemt Kansrijk
contact op met de juiste organisatie. Naast hulp en
steun bij het vinden van de goede weg, biedt Kansrijk
ook activiteiten aan. Dat kan zijn een budgetterings-
cursus, korte opleidingen, kookles, ondersteuning bij
het vinden van een baan of een computercursus.

Medewerkers van Kansrijk moeten zich altijd legiti-
meren met een speciale pas. Vraag altijd naar deze pas
voordat u medewerkers binnen laat. De gesprekken
tussen u en de medewerkers van Kansrijk Zuidoost

worden altijd vertrouwelijk behandeld.
Meer weten?
Kansrijk Zuidoost, telefoon 020 314 1010
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Nog even aandacht voor ...

Nieuwe tip van Reciclarte
Tip en foto van Daniéle Kanis

Daar gaat ie weer: De laatste RECICLARTE tip uit de categorie
Plastic melkfles. Het materiaal is bekend van de vorige tips. Het is
de bedoeling dat alles van het wegwerpmateriaal hergebruikt
wordt. Deze keer komen de halzen van de flessen aan de buurt.Die
gooi je toch niet weg! Als je genoeg halzen heb verzameld kan je
een prachtige draak produceren. De Chinezen zijn daar dol op. De
techniek van het maken van het beest is hetzelfde. Met een schaar
kan je de gewenste vorm van verschillende delen van de fles afknip-
pen. De tong hier afgebeeld is van een vel plastic van een opberg-
map maar een afgedankte rode das van stof kan ook een prachtig
effect hebben. De volgende keer hoop ik weer voorbeelden van
ander plastic materiaal te fonen. Mocht je ideéen hebben of erva-
ringen willen uitwisselen, laat het weten.

Succes en wellicht tot de volgende keer,
Daniele Kanis

d.kanisdeberdt@chello.nl

Colofon

Oplage 4750
Verspreiding in geheel Holendrecht,
9¢ jaargang. Verschijnt vier keer per jaar

Redactie
Th. Arts, E. Magnée-Meijer, L. Brunken,
J. Rijnders-Krop, F. Bender, R. Kooistra

Vormgeving R. Kooistra en L. Brunken
Drukwerk Drukkerij Schilperoord
Verspreiding E. Magnée en F. Bender

Deze keer met bijdragen van:

E.v/d Bosch BCHN, I.Nibte Bewoners
aan het stuur, Medewerkers ‘t Brinkie,
Holdie, M.Kemna, L.Brunken, A.Meijer
Stadsdeel Zuidoost, R.Kooistra, D.Kanis
Reciclarte, L.Theunissen De Ruige Hof,
J.Bakkum Swazoom, Judojo, Conditie-
training, Badmintonvereniging

Redactieadres

Buurtkrant De Holendrechter
Mijehof 323, 1106 H] Amsterdam ZO
Telefoon: 020 696 1546

E-mail holendrechter@yahoo.com

De volgende Holendrechter verschijnt
half juni 2011. Inzendtermijn voor het
nieuwe nummer: 20 mei.

Kopij maximaal 300 woorden.

De redactie behoudt zich het recht voor
om kopij in te korten of (z)onder opgaaf
van redenen te weigeren. Plaatsing van
ingezonden artikelen wil niet altijd
zeggen dat de redactie het met de in-
houd of strekking eens is. Anonieme
inzendingen worden niet geplaatst.

Deze Holendrechter kwam tot stand
met financiéle steun van Stadsdeel
Zuidoost en de woningcorporaties
Rochdale, Eigen Haard en Stadgenoot.

Handige telefoonnummers

Politiebureau Remmerdenplein Activiteitencentrum 020 - 569 6852
Niet-spoedeisende zaken: 0900 - 8844 Holendrechtplein 37
www.swazoom.nl
Alarmnummer 112
Defecte straatverlichting
Informatie Stadsdeel 020 - 252 5000 Liandyn 020 - 597 2626
(afd.van Liander)
Meldpunt Zorg en Overlast 020 - 252 5555

Huisartsenpost in het AMC
avond/weekend 088 - 003 0600

Sociaal Raadslieden (MaDi)
Inloopspreekuur 9.00 - 11.00
Karspeldreef 1009, niet op woensdag
Telefonisch advies 13-14 uur: 020 - 314 1618

Ouderenconciérge in Activiteitencentrum

Storingen Holendrechtplein 37, 06-4350 8498
Loket Zorg en Samenleven 020 - 252 5777 Water 0900 - 9394 Maandag en donderdag, 9.00 tot 13.00 uur
Kabel 0900 - 1580
Meldpunt Openbare 020 - 252 5222 Gas en elektra 0800 - 9009 Formulierenbrigade
Ruimte en Milieupolitie De Formulierenbrigade helpt bij het invul-
Afvalpunt (gratis) 0800-6650 566 Horeca overlast 020 - 421 4567 len van formulieren. 020 - 346 4357
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